GUIDE DES
ASSOCIATIONS

ANNEE 2023 / 2024



Sommaire

La municipalité en activites

Le service de la Vie associotive
& les actions de la commission Vie associative

Les animations sportives de ma ville

La piscine municipale Georges Bonichot

LEspace Angele Fontaine, octivités fomiliales et sociales
Les animations culturelles de ma ville
Cartogrophie des sites

Culture / Loisirs
Education / Jeunesse
Nature

Seniors

Social / Solidarité

Sports

pages

page

pages
pages
pages
pages
pages

pages
pages
poges
pages

pages

pages

-2

-23
-26
-39



Edito

a vitalit¢é du monde associatif

en France surprend souvent les

visiteurs étrangers. Il n'est pas

une famille, dans notre pays, au
sein de laquelle un ou plusieurs de
ses membres n'est adhérent a une
association. Les secteurs d'activités
sont multiples sportif, culturel,
social, humanitaire... Chacun vy
trouve son compte en fonction de
ses centres d'intérét et s'intégre ainsi
dans un collectif pour partager la
méme passion.

Il s'agit la d'un puissant vecteur
d'intégration, en particulier pour les
jeunes générations, d'apprentissage
de la solidarité et du « Vvivre
ensemble ». On déplore souvent que
I'individualisme, le « chacun pour
soi» gagnent du terrain. La force du
mouvement associatif tend a prouver
le contraire.

Sur le territoire national, nous
comptons 1,5 millions d'associations
et il s'en crée, en moyenne, 33 000
nouvelles par an. 75% d’entre elles
ont des vocations tres locales et sont
animées par des bénévoles dévoués,
a co6té de grandes associations
d'envergure départementale, régionale
ou nationale, qui  emploient
des salariés pour assurer leur
fonctionnement.

Thourotte ne manque pas d'apporter
sa contribution a cette richesse.
Nous comptabilisons 46 associations
et, derniérement, nous avons
enregistré de nouvelles créations. Le
3 septembre prochain, le Forum des
Associations démontrera, une fois
encore, le dynamisme de ce secteur.
Les visiteurs s'y presseront et de
nouvelles vocations naitront.

La municipalité accompagne ce
formidable foisonnement, en mettant
a disposition locaux, logistique et
personnel communal pour permettre

aux associations de  déployer
leurs activités et de réussir leurs
diverses manifestations. Nous les

soutenons aussi financiérement par
des subventions votées en conseil
municipal. Et nous construisons de
nouveaux équipements lorsque cela
est nécessaire, a l'image du tout
nouveau boulodrome, qui a pris
place sur |'ancien espace du magasin
Leader Price.

Ainsi, nos associations accueillent des
Thourottois de toutes générations,
mais aussi des passionnés venus des
communes environnantes, ravis de
trouver ici un panel d'activités qu'ils
n‘ont pas ailleurs. Les uns et les
autres contribuent au dynamisme et
a l'attractivité de notre ville.

Patrice CARVALHO

Maire de Thourotte
Président de la C.C.2.V.
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Le service de la Vie Associative

& les actions de la commission Vie Associative

46 associations déploient leurs activités sur le territoire de Thourotte. Elles interviennent
en de multiples domaines : sports, culture, loisirs, actions sociales ou caritatives... C'est
dire si cette vie associative est extrémement riche. La municipalité lui apporte tout
son soutien, tant ce foisonnement concourt a la vie démocratique locale et au « vivre
ensemble ». Ainsi met-elle a la disposition des associations des salles, des équipements
ou du matériel, des moyens logistiques et humains pour organiser les manifestations.
Elle leur attribue également un soutien financier sous forme de subventions.

Service des Sports et de la Vie Associative
En mairie : 18 rue Jean Jaurés

Tél. : 03 44 90 61 31

Courriel : dsva@thourotte.fr

Site : www.thourotte.fr

Le Forum des Associations

En 2023, c’est un retour aux sources pour le Forum des Associations, qui s'installe devant
la mairie, la ou il prenait place durant les premieres années... comme on le voit sur cette
photo du 28 septembre 2014.




Les animations

Tout le sport, a tout age ! Bien entendu, vous pouvez intégrer une des nombreuses
associations que répertorie ce guide. Mais il y aussi les activités proposées par la
municipalité. Nous vous les présentons ici.

LEcole des Sports

Elle propose aux enfants de découvrir et de s'initier a une diversité de disciplines
sportives Tous les mercredis en période scolaire, ces activités sont assurées par les
éducateurs du service municipal des sports. Les sites d'accueil varient selon la pratique
du jour.

L'Ecole des Sports joue un réle d'éveil pour les plus petits (4 & 6 ans). Pour les grands
de 7 a 9 ans, c'est |'occasion de se révéler dans une discipline qu'ils pourront ensuite
pratiquer dans un club.

Les formules
Baby’Sports - le mercredi de 10h30 a 11h30, pour les petits de 4 a 6 ans

Pass’Sports - le mercredi de 13h30 a 15h, pour les enfants agés de 7 a 9 ans

La passerelle Anim’T mercredis

Si votre enfant est inscrit au centre de loisirs de Thourotte, vous pouvez également
I'inscrire & I'Ecole des Sports ! La Ville assure sa prise en charge. Qu'il s'agisse du
Pass’Sports ou du Baby’Sports, cette passerelle est accessible et pratique. N'hésitez
pas a |'utiliser !




sportives de ma ville

Les Mardi’Seniors

Les séances sont organisées chaque mardi de 10h15 a 12h30. Elles débutent avec une
activité physique adaptée (douce) et se poursuit avec |'aqua’douce en piscine.

Vous pouvez télécharger vos fiches d'inscription sur le site internet de la Ville par ce lien :
http://www.thourotte.fr/vie-sportive
ou les retirer en mairie, au service des Sports et de la Vie Associative.

Service des Sports et de la Vie Associative
en mairie - 18 rue Jean Jaurés

Tél : 03 44 90 61 31

Courriel : dsva@thourotte.fr

Sur la Promenade de la 32, profitez des équipements
de musculation !

Lieu de promenade prisé des Thourottois, le parc est aussi un site ou chacun peut
pratiquer des activités physiques. La municipalité y a installé 6 équipements sportifs
de plein air permettant divers exercices de musculation. Un panneau d'information
donne le mode d’emploi des mouvements a effectuer. Avec votre smartphone,
vous pouvez scanner les flashs codes, qui vous donnent accés a des vidéos de
démonstrations détaillées. Vous pouvez les télécharger gratuitement.




Lo piscine municipale

La piscine vous accueille dans ses locaux de |'avenue Jean Moulin. Vous pouvez y
exercer une grande variété d'activités aquatiques. En effet, celles-ci se sont diversifiées
au cours de ces dernieres années.

+ Contact : 03.44.76.10.15 - piscine@thourotte.fr ou dsva@thourotte.fr

Les horaires d’ouverture
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Remontée du bassin :
15 minutes avant la
fermeture de |'établissement.

+ Période scolaire

- Fermeture le lundi et le jeudi

- Mardi : de 17h a 19h

- Mercredi : de 15h a 18h

- Vendredi : de 12h a 13h30 puis de 17h a 20h
- Samedi : de 14h30 a 16h30 puis de 17h a 1%h
- Dimanche : de 9h a 12h30

Les enfants de moins de
10 ans doivent étre
accompagnés d'un adulte.

# Vacances scolaires Chaque année, 2 fermetures

. T
- Fermeture le lundi sont fprogrammees : I'une

- Du mardi au jeudi : de 14h30 a 16h30 puis de 17h a 1%h

- Vendredi : de 12h a 13h30 puis de 14h30 a
16h30 puis de 17h a 20h

- Samedi : de 14h30 a 16h30 puis de 17h a 1%h

- Dimanche : de 9h a 12h30

A e e 2023 @u lundi 8 janvier 2024.

pendant la derniere semaine
des vacances d'été et |'autre

S o

durant les vacances d'hiver.
Les portes sont donc closes
du samedi 23 décembre

P T T T S T T - T T T T

Les tarifs 2023

.

+ Droit d’entrée individuel + Abonnement (10 entrées)
- Gratuit pour les moins de 5 ans - Enfant : 18 € (Thourottois : 15 €)
- Enfant : 2 € (Thourottois : 1,80 €) - Adulte : 30 € (Thourottois : 24 €)

- Adulte : 3, 20 € (Thourottois : 3 €)

- Pendant les grandes vacances, vente
de Pass’été pour les moins de 16 ans :
entrée a 1€.

Attention ! Les tarifs peuvent évoluer a
partir du mois de janvier 2024.

S S R R U R R S ———
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Georges Bonichot

Aqua’Forme, en période scolaire

e

I'aquagym, I'année scolaire commence le
mardi 12 septembre 2023 et s’organise en

Les places sont limitées.
P 3 cycles, en dehors des vacances.

: + Les séances d'aqua’douce Les inscriptions s'effectuent a la piscine et i
: - Le mercredi de 10h & 10h45 au service des sports de la mairie. :
X X
X X
X o Les séances d'aquabike Gagnez du temps en téléchargeant, des |
: - Le mardi de 19h a 19h45 aujourd’hui, les formulaires sur :
I - Le mercredi de 18h15 a 19h www.thourotte.fr/vie-sportive/piscine  x
| - Lejeudide 17h a 17h45 Les Thourottois s'inscrivent dés la fin du |
! - Le samedi de 11h & 11h45 mois de juin. Les « extérieurs » peuvent |
X effectuer cette démarche a partir du .
I o Les séances d’aquagym dimanche 3 septembre 2023, lors du '
I - Le mercredi de 19h a 20h Forum des Associations, en fonction des
I - Lejeudide 12h a 12h45 places restant disponibles. -
X X
1 : ’ : g 1
1 Ces activités sont réservées aux adultes. Pour  l'aqua'douce, ~ l'aquabike et X

X
i i
i I
: X
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LEspace Angele Fontaine -

L'Espace Angéle Fontaine est un incontournable lieu de découvertes et de rencontres
pour tous les habitants du territoire. Que vous soyez seul(e) ou en famille, jeune ou
moins jeune, notre centre vous accompagne dans vos loisirs, vos démarches et vos
projets. L'Espace Angéle Fontaine a forcément quelque chose a vous proposer.

Les ateliers de I'Espace Angéle Fontaine

Partagez un moment agréable et constructif avec vos enfants :

e Pendant les ateliers d’éveil (de 0 3 3 ans), le mardi de 9h30a 11h

e Avec I'éveil aquatique (de 0 a 3 ans), le premier mardi du mois, de 10h45 a 11h45, a
la piscine Georges Bonichot

e En participant aux sorties familiales sur une aprés-midi ou une journée

Les adultes se retrouvent :
e Pour les ateliers Couture, le mardi et le jeudi de 14h a 17h

e Pour I'atelier Echange de savoirs (travaux manuels, cuisine, bien-étre...) le jeudi de
14h30 a 16h30

o A I'Espace Angele Fontaine pour I'atelier Cuisine, un vendredi par mois de 9h30 a 11h
D’autres activités seront programmées pour I'année 2023-2024. Nous ne

manquerons pas de vous les communiquer.

La ludothéque de I'Espace Angéle Fontaine

Toute I'année, vous pouvez essayer les jeux sur place, et les emprunter pour en
profiter a la maison.

10




activites familiales et sociales

LUEspace Angéle Fontaine vous accompagne dans vos déemarches

e La documentation et les ordinateurs sont en acces libre.

e |'Espace Angéle Fontaine est un Point-relais C.A.F. :
permanence le mardi, de 14h a 16h.

e Le centre des imp6ts assure une permanence le mercredi de 9h a 12h et de 13h30a 16h.
e Aide a l'utilisation du smartphone : permanence le vendredi de 14h30 a 16h30

e La conseillere en économie sociale et familiale est a vos c6tés pour I'élaboration de
vos dossiers administratifs, la gestion de votre budget...

e En rendez-vous individuels comme en groupe, le conseiller Insertion-Emploi vous
guide. Il vous initie également aux outils informatiques utiles a vos démarches.

Horaires et coordonnées de I'Espace Angéle Fontaine

I ﬂl
i Lundi et dimanche Fermeture :
PP PP .
i Du mardi au vendredi De 8h30 a 12h30 puis de 13h30 a 17h30 -
-t X

I
i Samedi De 9h a 13h :
N . P P P P -

Adresse : rue du Général Keenig

Tél : 03 44 90 68 90

Courriel : espaceangelefontaine@thourotte.fr
Facebook : Espace Angéle Fontaine
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Au fil des années, les pratiques culturelles se sont enrichies a Thourotte. L'école de
musique Jean Rochet est remarquable par son enseignement qualitatif et ses spectacles
originaux. Notre archiviste retrace |'histoire de Thourotte gréce a ses expositions et
ses visites guidées a travers la ville. L'Espace Culturel développe une programmation
ambitieuse et diversifiée de films, de spectacles et d'actions culturelles.

Vous pouvez suivre |'actualité de I'Espace Culturel de Thourotte et de I'école de musique
sur notre site www.thourotte.fr ou sur Facebook : Espace Culturel de Thourotte

La salle Saint-Gobain est |'écrin dans lequel vous participez a des conférences,
applaudissez des musiciens, danseurs ou acteurs. Une place particuliére est réservée au
cinéma sous diverses formes : ciné-club, ciné-actu, ciné documentaire, ciné-concert...

La médiathéque est ouverte a tous. Linscription est nécessaire pour emprunter des
documents. La consultation des documents sur place est gratuite. Vous y trouvez des
CDs, des DVDs, des romans et des documentaires pour enfants et adultes, un fonds
local, des revues... C'est aussi un lieu de spectacles d'animations, d'expositions, de
pratiques artistiques et culturelles pour toute la famille !

Bébé Bouquine est le rendez-vous de lecture des petits de 0 a 4 ans, accompagnés
d'un adulte. L'heure du conte s'adresse aux enfants dés 4 ans. Proposées un samedi par
mois de 10h a 11h, ces deux animations sont accessibles gratuitement sur réservation.

Les horaires d’ouverture de la médiatheque :

! Lundi, jeudi et dimanche Fermeture -
o Madi o defahaten
| Mercredi 3 deshatzhpuisdetahd0atsh :
! Vendredi . de 13h30 & 18h i
E g;%ééi ............................ g ........ a;;HéAéH ....................................... E

e P

En s'appuyant sur les documents et les objets qu'il a collectés et méticuleusement
classés, notre archiviste retrace les différents aspects de ['histoire thourottoise. Il
propose fréquemment des visites de la ville, avec pour principe de varier les parcours
et les commentaires. Chaque semaine, dans la « vitrine » de la médiatheque, il expose
un document historique. Comme lui, vous pourrez y porter un regard neuf |



L'école est ouverte aux enfants dés I'dge de 6 ans. Outre |'enseignement du solfége,
I'apprentissage de onze instruments est dispensé en cours individuels hebdomadaires
par des professeurs spécialisés.

'école propose également des pratiques collectives : classe d'orchestre, atelier
rythmique, atelier soundpainting (création artistique gestuelle).

Les éléves se produisent régulierement en public, aussi bien pour des auditions
classiques que pour des spectacles inventifs.

Contacts :

Service Développement culturel, Fétes et Cérémonies / Archives municipales
En mairie : 18 rue Jean Jaures

Tél : 03 44 90 61 35

Courriel : barbara.chlagou@thourotte.fr

Espace Culturel (Salle Saint-Gobain et médiathéque)
Place Saint-Gobain

Tél : 03 44 90 61 28

Courriel : service.culture@thourotte.fr

Ecole de musique Jean Rochet

4 rue Michel Neuville

Tél : 03 44 76 40 28

Courriel : ecoledemusique@thourotte.fr
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. Hotel de ville

. Salle des sports Marcel Cerdan

. Complexe Edouard Pinchon

. Courts de tennis

. Salle Robert Amory et son dojo
. Gymnase du Courtil Muret

. Jeu d'arc et parc de |a Roseraie
. Piscine Georges Bonichot

. Stade Jean Bouin

. Les city-stades

. Salle de musculation Mendés France
. Espace Angeéle Fontaine

. Salle Saint-Gobain

. Médiatheque

. Ecole de musique Jean Rochet

. La Promenade de la 32

. Boulodrome Louis Escande
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CULTURE / LOISIRS




Activites variees
¢ Thourotte Amitie Accueil

Jacqueline SCHEMITH

06 22 09 73 65

Courriel : taathourotte@gmail.com

Blog :
https://taathourotte.wixsite.com/taathourotte

Une permanence est assurée le vendredi
de 14h 3 15h30 au local de Thourotte
Amitié Accueil, 2 rue Michel Neuville.

Que vous soyez ou non membre de
I'association, vous pouvez prendre part
au don de vétements, le mardi de 14h a
16h, au 2 place Mendés France.

Thourotte Amitié Accueil vous invite a
participer a des moments de loisirs, en alliant
des activités variées telles que des sorties, la
marche, la cuisine, la couture, la broderie, la
marqueterie de paille, la peinture artistique,
le patchwork, le scrapbooking, la poterie ou
encore le Scrabble.

Jeu de strategie

& Cuir Moustaches

Claire HORCHOLLE

06 8502 53 46
Courriel :
cumo60150@gmail.com

Cette association, a but non lucratif, a pour
ambition de faire vivre et de promouvoir
le modélisme et la peinture de figurines
par le biais de I'organisation de tournois.

Musique

¢ Orchestre d’harmonie de
Thourotte

Vincent MARIE

06 86 30 67 41

Courriel :
orchestre.harmonie.thourotte@orange.fr
Site Web:
orchestrethourotte.opentalent.fr
Facebook :

I’Orchestre d’Harmonie de Thourotte

L'association regroupe toutes les tranches
d'dge autour d'une méme passion : la
mélodie. L'Orchestre d’harmonie présente
des concerts autour d'un répertoire varié,
mais aussi des spectacles associant a la
musique d'autres disciplines artistiques
comme le chant, la danse, la comédie, le
music-hall...

Ces événements, a visée compétitive,

permettront de réunir des passionnés

de jeux de figurines dans une ambiance §

conviviale.
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Parents d'éleves

Créées pour faciliter la réussite des éléves, ces associations entretiennent la

communication entre les parents, les enseignants et I'administration. Elles participent

activement a I'organisation d'événements conviviaux.

¢ A.M.1.J.O.P.E.M.
(Amicale des Joyeux Parents du
Martelois)

Cécile MOLLE

Groupe scolaire du Martelois

rue Guynemer

60150 THOUROTTE

Facebook AMIJOPEM (Parents
d’éléves du Martelois)

Association des parents d'éléves du
Martelois, nous souhaitons, par nos
actions, récolter des fonds pour aider
I"école a financer les projets scolaires,
amener des divertissements et faire vivre
la ville au travers d'actions accessibles

au public.

@ Conseil local de la F.C.P.E.
(Fédération des Conseils de Parents
d’Eléves)

Collége Clotaire Baujoin

2 rue Charlemagne
60150 THOUROTTE

@ Les Pandanimus

Malika HEITZMANN

Groupe scolaire Joseph Onimus

rue Jean Jaurés

60150 THOUROTTE

Courriel : lespandanimus@gmail.com

Créée en octobre 2022, |'association
a pour ambition de tisser des liens
sociaux entre éléves, parents,
enseignants et administration. Elle
participe activement a |'organisation
d'événements conviviaux afin  de
développer de nouveaux projets
scolaires. Tout au long de l'année, les
Pandanimus proposent des golters
pour marquer le début des vacances
scolaires. La premiére kermesse a eu
lieu le 24 juin dernier. L'association
organisera pour la seconde fois une
bourse aux jouets, le dimanche 12
novembre 2023, au complexe Edouard
Pinchon. Nous réfléchissons a de
nouvelles actions pour I'année a venir !
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Chasse

® Societé de chasse

Jean DETRE

3 rue de Kébémer
60150 THOUROTTE
03 44 36 00 45

La Société garantit une exploitation
rationnelle de la chasse, notamment
en luttant contre le braconnage.
L'association veille au développement
du gibier, en favorisant sa protection et
son repeuplement.

Jardinage

¢ Jardins familiaux
Maurice Boulnois

Jean-Pierre DELACHAMBRE

2 place Pierre Mendés France
60150 THOUROTTE

07 66 54 44 88

Courriel : yasmina.yolande@gmail.com

Situées sur la route de Longueil-Annel,
ces parcelles sont a la disposition des
jardiniers amateurs : chacun cultive
son potager, a proximité des autres
adhérents, toujours disponibles pour un
conseil ou un coup de main.

Qiseaux

¢ Amicale des éleveurs
d’oiseaux

Bruno CATRY
06 64 24 00 45
Courriel : aeothourotte@gmail.com

L'association vous conseille sur I'élevage
de vos volatiles, organise des concours
et des « bourses aux oiseaux ».

P&che

¢ La Truite Thourottoise
(péche en riviére 1 catégorie)

Dany DESMARAIS
4 rue de Franiére
60150 THOUROTTE

En amoureux de la nature, les membres
de la Truite Thourottoise entretiennent
consciencieusement les berges du
Matz, ou ils ont I'habitude de pécher la
truite.




SENIORS




Francoise LECLERE
4 rue des trois Muids
60150 THOUROTTE
‘ 06 85 20 64 36
Courriel : francoise-leclere 1@orange.fr

Regroupant les anciens de l'usine de
Chantereine, I'association organise de
fréquentes animations, propose des
séjours et entretient le lien avec le
réseau Saint-Gobain.

Mme Francoise LERICHE

33 rue du Martelois

60150 THOUROTTE

06 32 50 98 58

Courriel :
ensembleetsolidaires.thourotte@free.fr

Ensemble et Solidaires est le nouveau
nom de I'U.N.R.PA (I'Union Nationale
des Retraités et des Personnes Agées).
Cette association défend les intéréts
des séniors et organise des événements
conviviaux. Gréce aux partenaires
‘ d’Ensemble et Solidaires, les adhérents
peuvent bénéficier d'une mutuelle
avantageuse.

Luc MEUNIER

Résidence des personnes dgées

2 rue des Basses Vignes

60150 THOUROTTE

07 8476 06 34

Courriel : clubdesaines848@gmail.com

Cette association de retraités organise
des activités conviviales le matdi et le
jeudi de 14h a 18h, méme durant I'été :
repas festifs, golters, jeux de société,
cartes, billard...

Bernard LETEMPS
1 rue du Maréchal Joffre
60150 THOUROTTE

A l'occasion de repas et de sorties, les
anciens professionnels du vitrage se
retrouvent fréquemment pour briser la
glace, en toute amitié.






Associations d'utilité publique

@ Addictions Alcool
Vie libre

Didier DAROUX

06 85 55 74 04

Courriel : didierdaroux@orange.fr
Site Web : www.vielibre.org

Cette association lutte contre les
addlictions, principalement contre
I'alcoolisme. Son action ne s'adresse
pas seulement aux malades : Vie libre
soutient également les familles victimes.
Composée d'abstinents volontaires et de
sympathisants, |'association accompagne
les alcoolodépendants qui souhaitent
vaincre leur maladie.

¢ H.I.F.
(Handicaps Invisibles et
Fibromyalgies)

Carole BRIATTE
06 66 83 75 63
Courriel : assohif@gmail.com
Site Web : https://asso-hif.fr/

Handicaps Invisibles et Fibromyalgies est
une association créée par et pour des
personnes souffrant dans |'ombre. Elle
est ouverte a toute personne atteinte de
fibromyalgie ou d'une autre pathologie
invalidante, invisible et mal reconnue
comme |'endométriose, la maladie de
Lyme, les syndromes d’Ehlers-Danlos... la
liste n'est pas exhaustive !

Des réunions, des conférences et des
ateliers se tiennent au complexe Edouard
Pinchon de Thourotte, mais aussi dans
d’autres communes isariennes.

+ Le Comite citoyen entre Oise et
Matz

Florian DUMOULIN

03 44 9137 08

Courriel :
florian.dumoulin@comite-citoyen.fr
Site Web : www.comite-citoyen.fr
Facebook :

Comité citoyen entre Oise et Matz
Média en ligne, dés septembre 2023 :
PiCast

Le Comité citoyen entre Oise et Matz
est une association généraliste agissant
au nord-est de I'Oise pour l'acces a la
culture, la sensibilisation a I"écologie et
la solidarité.

AThourotte, ville de siege et de fondation
du Comité citoyen, I'association
propose des actions solidaires (collectes
alimentaires, journée a la mer, soutien
aux associations, aide a la lutte contre
la dépendance, etc.) et accompagne la
création de nouvelles offres associatives.

En septembre 2023, le lancement d'un
média en ligne centré sur la culture
picarde, dénommé PiCast, viendra
étoffer ses activités proposées au sein de
la commune.

@ Les Restaurants du Coeur

Francoise ROUSSEAU

Local de I'association :

14 rue Michel Neuville

60150 THOUROTTE

Numéro du local : 09 83 67 55 89
Courriel : ad60.thourotte@restosducoeur.org

L'incontournable  association  fondée
par Coluche a pour but d'apporter une
aide aux plus démunis. Elle sensibilise
la population a I'entraide et au partage.
Les Restaurants du Cceur distribuent des
denrées alimentaires,des vétements et
des nécessaires d'hygiéne. L'association
contribue a la réinsertion économique et
sociale.
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Anciens combattants

¢ F.N.A.C.A.
(Fédération Nationale des
Anciens Combattants d’A.F.N.)

Williams BEDIER

10 rue Alexandre Dumas

60150 THOUROTTE

03 44 76 55 31 ou 06 86 99 10 20

Permanence chaque 1° mercredi du
mois (sauf en juillet et en aolt), de
14h30 a 16h30, au complexe Edouard

Pinchon.

La F.N.A.C.A. est|'association spécifique
de tous ceux qui ont participé entre
1952 et 1962 a la guerre d'Algérie ou
aux combats du Maroc ou de la Tunisie.

Association de quartier
# Association du Gros Buisson

Alain BERNARD
4 avenue du Moulin
60150 THOUROTTE

L'association s'est fixé pour mission de
défendre les intéréts des habitants du

quartier du Nord de Thourotte.

Sapeurs-pompiers

¢ Amicale des
sapeurs-pompiers

Julien MACHEFER

Centre de secours
Boulevard Henri Barbusse
60150 THOUROTTE

03 4490 61 10

Courriel :
julien.machefer@ddis60.fr
christophe.florent@ddis60.fr

L'amicale a pour but de subvenir
aux besoins des sapeurs-pompiers
et de leurs familles, mais également
de resserrer les liens de camaraderie
et d'amitié entre tous les adhérents
(pompiers et membres civils) par
I'organisation de fétes familiales,

d'activités sportives et autres festivités.

Sinistrés par les inondations

& Association de
déefense des sinistres

Pierre BOYER

9 boulevard Georges Pompidou
60150 THOUROTTE

034476 3597

Créée a la suite des crues, |'association
se montre attentive aux nouvelles
problématiques liées a I'aménagement
du Canal Seine-Nord Europe.






Airsoft

¢ A.T.R.A.
(Association Tactique Recom
Airsoft)

Raynal THIRACHE

3 rue du Général de Gaulle

60150 THOUROTTE

0633833316

Courriel : raynalthirache@hotmail.com
Site Web : www.atra-airsoft.com
Facebook :

Association Tactique Recom Airsoft

Pour venir pratiquer :
Terrain d'airsoft
Chemin de Devincourt
60150 MELICOCQ

Enfilez un treillis et rejoignez I'AT.R.A.
sur son terrain, dans la nature | Vous ne
vous engagez pas pour un combat, mais
pour un vrai jeu sportif, avec ses régles.
Pour pratiquer l'airsoft, équipez-vous d'un
bon esprit d'équipe, de fair play et des
fameuses répliques d'armes a feu. Elles
propulsent d'inoffensives petites billes de
plastique. Ce n’est pas violent, mais ¢a
défoule. Néanmoins, nous devons vous
avertir d'un risque de mourir de rire au
cours d'une partie !

Art martial chinois

¢ A.D.B.V.
(Association Du Bien Vivre de
Thourotte)

Jean-Michel COCHET

86 bis Boulevard des Etats-Unis
60200 COMPIEGNE

02 62 77 70 02

Courriel : cochetim60@gmail.com
Site Web : www.adbvthourotte.fr

Pour venir pratiquer : 0 0
Salle Marcel Cerdan et complexe
Edouard Pinchon

L'association promeut la pratique des
arts martiaux chinois en s'appuyant
sur l'enseignement du Tai Ji Quan.
Cet art martial est le plus populaire au
monde. Il associe mouvements lents
et respiration. LA.D.B.V. vous initie
également au Qi Gong: venez découvrir
cette gymnastique chinoise basée sur la
physiologie et la philosophie chinoises.




Basket-ball

¢ Thourotte Basket-ball

Jérédme BONAVENTURE

10 rue Joliot-Curie

60150 THOUROTTE

06 22 26 57 72

Courriel : jerome.bonaventure@neuf.fr

Pour venir pratiquer : 9
Salle Marcel Cerdan

Le club vous initie a la pratique du
ballon orange a partir de 7 ans.

Que cela soit en loisir ou en vue de
compétition, vos entrainements ont lieu
le mardi, le mercredi et le vendredi.

Boxe anglaise

+ Boxing Club Thourottois

Reda BENDAGHA
06 46 66 83 96
Courriel : reda.bendagha@laposte.net

Pour venir pratiquer : 0
Salle Robert Amory

Nommée « le noble art », la boxe
anglaise est une pratique martiale
reposant uniquement sur les poings.
Désormais, le club thourottois vous
propose de l|'accorder a |'aéroboxe,
pratique sportive ol vous pourrez boxer
seul, en toute sécurité... et en musique !

Le club vous accueille des le plus jeune
age et vous invite a participer aux
compétitions qu'il organise.




Boxe francaise

# B.F.S. (Boxe Francaise
Savate) Thourotte

Cécile DOCTRINAL

07 68 49 28 85

Courriel : accueil@bfsthourotte.fr
Site web : www.bfsthourotte.fr
Facebook et Instagram : Bfs Thourotte

Pour venir pratiquer : 9
Salle Robert Amory

La savate boxe francaise est un sport de
combat utilisant des mouvements de
percussions, qui permettent de toucher
avec les différentes surfaces des pieds
et le devant des poings, suivant des
techniques précises.

La forme compétitive pratiquée chez
nous est uniquement celle de |'assaut,
mais c’est la pratique de loisir qui est la
plus représentée a Thourotte.

Le club enseigne aussi la boxe aux
adultes.
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Cyclisme

& Association Sportive
Thourottoise Cycliste

Olivier TOP

17 route de Compiégne

60490 MAREST-SUR-MATZ

03 44 90 12 33 ou 06 62 22 58 98
Courriel : ol.top@laposte.net

L'association fait découvrir aux grands
comme aux petits le monde du cyclisme
sur route.

Le club est affilié¢ a 'TUFO.LE.P. etala
F.F.C. pour permettre a ses membres
de participer a un grand nombre de
courses.




Danse

& ABC’ Dance

Jean-Christophe VERVEL
Courriel :
contactabcdance@gmail.com
Facebook : ABC’Dance

Pour venir pratiquer : 0
Complexe Edouard Pinchon

'association vous invite a la danse,
idéale pour I'épanouissement personnel
et l'accomplissement de chaque
enfant. Les danseuses et les danseurs
se produisent sur scéne, a l'occasion
des deux ou trois spectacles organisés
chaque année par |'association.

Football

¢ Union Sportive
Thourotte Longueil-Annel

Sylvain GERMANANGUE

20 rue du Louvet

60170 CAMBRONNE-LES-RIBECOURT
06 28 26 27 11

Courriel :
germananguesylvain@gmail.com
Facebook :

US2V - Union Sportive des Deux Vallées

Pour venir pratiquer : 0
Stade Jean Bouin

Le projet était en gestation depuis
longtemps. La fusion des deux clubs
avait déja été opérée pour les équipes
de jeunes mais ils demeuraient distincts
pour les seniors et les vétérans.

Le pas vient d'étre franchi : les
associations de Thourotte et de
Longueil-Annel ont procédé a leur
rapprochement. A présent, c’est une
seule et méme entité, qui entend mieux
supporter les charges financieres et
obtenir de brillants résultats sportifs.
C'est tout ce qu’on lui souhaite !




Fléchettes

¢ Les Cobras Darts

Catherine DEMILT

CAFE DE LA POSTE

62 rue de la République

60150 THOUROTTE

06 21 21 16 08

Courriel : lescobrasdarts@aol.com

Cette association vous propose de vous
initier au jeu de fléchettes sur cible.

Gymnaostique

¢ Thourotte Gym

Maria DUBE

45 rue des Amours

60150 THOUROTTE

03 44 76 58 40

Courriel : maria.dube@orange.fr
Site Web : www.thourotte-gym.com
Facebook : Thourotte Gym

Pour venir pratiquer : 0
Gymnase Courtil Muret

Quel que soit votre &ge, vous trouverez
le cours qui vous convient ! Thourotte
Gym a le plaisir d"accueillir vos enfants a
partir de 18 mois. Les jeunes et adultes
de tout niveau sont les bienvenus pour
des cours spécialement adaptés a leur
age, ou ils pourront sauter, courir, se
balancer...

Chacun évolue a son rythme, dans
une ambiance toujours trés conviviale.
L'équipe estime que le respect, la
solidarité, la responsabilité, le plaisir,
font partie intégrante de la gymnastique.




Gymnastique d'entretien

¢ A.L.P.A.

(Activités et Loisirs Pour Adultes)

Renée THIRACHE

3 rue du Général de Gaulle

60150 THOUROTTE

06 09 08 76 55

Courriel : alpa.thourotte@gmail.com
Facebook : Alpa thourotte

Pour venir pratiquer : 0 0
Gymnase Courtil Muret
et Complexe Edouard Pinchon

L' A.LPA. dispense des séances de
renforcement musculaire, de gym
d'entretien pour adultes (G.E.A), de
L.ILA., de step, de ballons suisses, de
fulldance, de classicfit (renforcement
musculaire par les gestes de la danse
classique) et de body harmonie
(discipline basée sur la respiration,
I'équilibre et le renforcement musculaire)

J

Handball

4 Handball Club de Thourotte

Cyrille SAUQUET

07 66 69 71 92 ou 06 45 79 03 25
Courriel : cyrillesauquet1@gmail.com
Facebook : Handball club Thourotte

Pour venir pratiquer : 9
Salle Marcel Cerdan

En 2022, ce sport réapparait dans le
paysage associatif de Thourotte.

Aprés avoir débuté avec une équipe
« loisirs » de seniors, le club recrute des
garcons et des filles entre 5 et 16 ans.

L'objectif est évidemment de prendre
part a des tournois.

Les entrainements se déroulenten soirée
le mercredi, le jeudi et le vendredi.




Judo et jujitsu

& Arts Martiaux Thourottois

Sylvie DEMARET

77 rue de I'équipée

60170 BAILLY

Courriel :
secret.judo.thourotte@gmail.com
Site Web : https://sites.google.com/
view/judothourotte/

Facebook : Arts Martiaux Thourottois

Pour venir pratiquer : 0
Dojo Robert Amory

'association enseigne le judo, le self
défense (ju-jitsu) et les valeurs morales
liées a ces disciplines. Les baby’s
découvrent les arts martiaux. Les jeunes
s’entrainent en vue de compétitions. Les
adultes perfectionnent leur technique.

De nombreux créneaux d’entrainement
sont ouverts, sous la direction
d’enseignants qualifiés.

Kung-fu Wushu

¢ Xiong Mao Xue Xiao

Cédric BOULEXTEIX

91 bis rue de la République
60150 THOUROTTE

06 10 24 28 68

Courriel : wushupanda@ymail.com
Facebook : Xiong Mao Xue Xiao

Pour venir pratiquer : 0
Gymnase Courtil Muret

'association permet de travailler le
renforcement musculaire, |'entretien de
soi, lamémoire, la confiance en soi, dans
une ambiance familiale mais rigoureuse.
Cette pratique développe solidité/
souplesse, force/fluidité, vitesse/calme
au travers des techniques de poings,
de pieds, de self-défense et des
enchainements & mains nues ou avec
armes.

Quel que soit votre age et quelles
que soient vos attentes, le formateur
s'adaptera pour vous aider a atteindre
votre objectif.




Mojorettes

& Les Siréenes de Thourotte

Magali BOGO

15 rue Jean Jaurés

Appartement 109

60150 THOUROTTE

06 01 80 37 44

Courriel :
lessirenesdethourotte@gmail.com
Instagram : sirenedethourotte

Pour venir pratiquer : 0 9
Gymnase Courtil Muret
et Complexe Edouard Pinchon

Cette association enseigne a ses
adhérents la pratique du béaton de
majorette. Le but recherché est
de permettre aux adhérents de
participer aux défilés, compétitions et
concours régionaux dans différentes
manifestations festives et populaires.

Musculation

# Esprit sportif

Arezki GUECHTOUM

06 21 19 04 01

Courriel :
arezkiguechtoum@outlook.com

Pour venir pratiquer : 0
Salle Mendés France
(2 place Mendes France)

Cette association propose des séances
de musculation et de cardio-training.
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Natation

¢ Thourotte Natation Sportive

Frédéric ENGELEN

100 rue du Moulin

60170 TRACY-LE-MONT

06 43 08 15 85

Courriel : thourottenatation@gmail.com
Facebook : Thourotte Natation Sportive

Pour venir pratiquer : 0
Piscine Georges Bonichot

l'association enseigne la natation de
loisir ou de compétition. Elle accueille
ses adhérents tous les jours a la piscine,
en fonction de leur niveau de nage.
De l'école de natation au plus haut
niveau de compétition, en passant par
les séances d'aquagym, chacun peut
trouver sa place et s'adonner a son
activité dans les meilleures conditions.

Plongee

¢ Groupe de Plongée
Subaquatique de Thourotte

Laurent PELTIER

700, route de Carlepont

Hameau de Laigle

60400 CAISNES

06 1531 37 41

Courriel : president.gpst@gmail.com

Pour venir pratiquer : 0
Piscine Georges Bonichot

Le club regroupe plus de 50 plongeurs
dans une ambiance trés conviviale.
S’adressant au plus grand nombre,
cette association permet la découverte
du monde sous-marin en plongée.
Cette activité peut se pratiquer de 12
a75ans.

Petanque

¢ Amicale Thourotte Pétanque

Jean-Michel BEC
06 77 27 9172
Courriel : jean.michel.cie@gmail.com

Pour venir pratiquer : @
Boulodrome Louis Escande

Parrainée par le champion du monde
Dylan Rocher, I'association a été créée
en juillet 2021.

Des le départ, elle a enthousiasmé des
hommes et des femmes appartenant
aux catégories Seniors et Vétérans.

L'’Amicale Thourotte Pétanque souhaite
recruter aujourd’hui des Juniors, des
Cadets et des Minimes.

Vous pouvez retrouver les boulistes au
Parc de la Roseraie, ou ils s'entrainent
en vue de tournois et de concours de
« propagande ».




Randonnée péedestre

¢ Terr’Oise

Quentin HERMANS

06 15 63 37 75

Courriel : contact.terroise@gmail.com
Facebook : Terr’'Oise

L'association de randonnée pédestre
peaufine ses offres de découvertes
sportives, culturelles, historiques
ou gourmandes. Lobjectif est de
vous faire découvrir les richesses de
notre patrimoine départemental et
régional pendant quelques heures,
une demi-journée ou un week-end
complet. L'association organise aussi
des événements sportifs. De plus, les
amateurs de marche nordique peuvent
s'initier ou se perfectionner grace
a3 Terr'Oise. Nul n’est besoin d'étre
adhérent pour participer aux sorties : il
suffit de s'inscrire.

P
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Sport scolaire

# Association Sportive du
College

COLLEGE CLOTAIRE BAUJOIN
2 rue Charlemagne

60150 THOUROTTE

03 44 76 02 66

Cette association organise les activités
extra-scolaires  d'animation et de
compétitions inscrites dans le cadre
de I'Union Nationale du Sport Scolaire
(U.N.S.S). Ainsi, les éléves du college
s'investissent dans la pratique sportive
comme dans la vie associative.




Tennis

# Tennis Club de Thourotte

David CABALLOL

06 16 10 02 25

Courriel : tcthourotte@yahoo.fr

Site Web : www.club.fft.fr/tcthourotte
Facebook : Tennis club de Thourotte

Pour venir pratiquer : 9
Complexe Edouard Pinchon

Le Tennis Club de Thourotte a été
créé dans les années 70. Au fil des
années, c’est devenu une des premiéres
associations sportives de la ville en
termes d'adhérents (222 en 2023)
notamment grace a la mairie, qui a
doté le club d'un complexe performant
comprenant 4 terrains (2 couverts +
2 découverts), un club-house et des
vestiaires personnels.

'association reste et restera un
club familial, dirigé par une équipe
de 10 bénévoles motivés et voués
a la satisfaction de I'ensemble des
adhérents.

Aujourd’hui, & Thourotte, on peut
jouer a tous les niveaux (de débutant
a confirmé) et a tous les dges (de 4 a
80ans) ... alors rejoignez-nous vite dans
cette aventure !

Tennis de table

# Tennis de Table Thourotte

Michaél SELLIER
06 50 52 09 11
Courriel : sellier.michael@neuf.fr

Pour venir pratiquer : o
Gymnase Courtil Muret

Le club de tennis de table engage
4 équipes dans le championnat par
équipes et 2 dans le championnat
jeunes.

Lecluba:

- 3 créneaux par semaine pour ses
entrainements destinés aux débutants
et aux compétiteurs

- 2 créneaux pour les entrainements
dirigés des jeunes




Tir & l'arc

¢ Compagnie d’Arc
de Thourotte

Patrick GONIN

103 rue du Caquet

60150 CHEVINCOURT

06 34 07 39 85

Courriel : clubthourottois@gmail.com
Site web : www.clubthourottois.free.fr

Pour venir pratiquer : 0 0
Gymnase Courtil Muret et jeu d'arc de
la Roseraie

La Compagnie d'Arc est la plus ancienne
des activités sportives enregistrées sur
Thourotte.

Elle est affiliée a deux fédérations : la
Fédération Sportive et Culturelle de
France et la Fédération Francaise de
Tir a I'Arc. Elle compte aujourd’hui
une quarantaine d‘adhérents, dont
plus d'une vingtaine dans les jeunes
catégories.

Yogo

# Yoga des Deux Vallées

Bruno ROGER

034476 41 26

Courriel : asso@yogades2vallees.fr
Site Web : www.yogades2vallees.fr
Facebook :

Association Yoga des 2 Vallées

Pour venir pratiquer : 0
Complexe Edouard Pinchon

'association favorise la connaissance
et la pratique du yoga. Elle propose
des séances hebdomadaires & ses
adhérents.

Des ateliers et activités spécifiques
viennent compléter ponctuellement les
propositions de |'association.




Mairie de Thourotte

Service des Sports et de la Vie Associative

18 rue Jean Jaures, 60150 Thourotte
03 44 90 6l 3
dsva@thourotte fr
www.thourotte fr

Facebook : Municipalité de Thourotte - officiel
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